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KONTAKT

EV. DIAKONISSENKRANKENHAUS LEIPZIG
GEMEINNUTZIGE GMBH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitét Leipzig

Im Verbund von AGAPLESION

Georg-Schwarz-Strafse 49
04177 Leipzig

T (0341) 444-4
F (0341) 444-3513
info@diako-leipzig.de

PALLIATIV-
MEDIZINISCHER
KONSILIARDIENST

Information fir Patientinnen und Patienten
sowie Angehorige
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Von Physio- und Schmerztherapie iiber Spezialpflege, Sozial- und Hospiz-
dienst bis hin zur Seelsorge und Psychoonkologie: unter Leitung von

Dr. Anja Mende (Bildmitte) wird die palliativmedizinische Versorgung
von einem interdisziplinaren Behandlungsteam durchgefiihrt.
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www.diako-leipzig.de

Weitere Informationen und Kontakt:

Klinik fiir Anasthesiologie, Intensiv- und Schmerztherapie
Palliativmedizinischer Konsiliardienst

Oberarztin Dr. med. Anja Mende (Leitung)
Facharztin fiir Anésthesiologie,
Schmerztherapie und Palliativmedizin

Tel. (0341) 444-5716
anja.mende@ediacon.de
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Katja John
Facharztin fiir Anasthesiologie und Palliativmedizin
Tel. (0341) 444-5948

Palliative Care / Pflege:
Claudia Hofstetter, Anne Schellenberg
T(0341) 444-5947




Liebe Patientin, lieber Patient,
sehr geehrte Angehorige,

der Palliativmedizinische Konsiliardienst ist ein spezielles
Angebot der Klinik fiir Andsthesiologie, Intensiv- und Schmerz-
therapie des Diakonissenkrankenhauses Leipzig. Unser zentra-
les Anliegen ist es, fir die uns anvertrauten Patientinnen und
Patienten mit bzw. trotz einer fortgeschrittenen Erkrankung eine
bestmogliche Lebensqualitit zu erreichen und diese so lang wie

moglich zu erhalten.

Bereits in der Frithphase einer schwerwiegenden Erkrankung
bzw. parallel zu einer Chemo- oder Strahlentherapie kdnnen
Patientinnen und Patienten von einer friihzeitigen palliativ-
medizinischen Anbindung profitieren. Dabei bezieht sich das
Angebot des Palliativmedizinischen Konsiliardienstes nicht nur
auf Krebserkrankte, sondern auch auf Menschen mit einer fort-
geschrittenen Herz- oder Lungenerkrankung sowie auf neuro-
logische Krankheitsbilder.

Die Palliativversorgung wird in unserem Haus durch ein multi-
professionell besetztes Team durchgefiihrt. Dabei verfolgen wir
einen ganzheitlichen Ansatz, der von der umfassenden medi-
kamentdsen und komplementidrmedizinischen Kontrolle aller
Symptome bis hin zur aktiven Unterstlitzung der Erkrankten und
ihrer Angehorigen durch begleitende Gesprache und Beratung
reicht. Palliativmedizin bedeutet fir uns eine Akzeptanz des
Lebens und des Sterbens unter Beriicksichtigung der korper-
lichen, seelischen, geistigen und spirituellen Beddirfnisse der uns
anvertrauten Menschen.

Auf Wunsch ist auch eine seelsorgerische Begleitung in unserem
christlichen Haus jederzeit moglich.

Freundliche Griise
Dr. med. Alexander Rothe
Chefarzt

Dr. med. Anja Mende
Oberdrztin
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Unser Behandlungsangebot

Der Palliativmedizinische Konsiliardienst wird im Diakonis-
senkrankenhaus Leipzig bei Bedarf und auf Anfrage tatig.
Er betreut Patientinnen und Patienten und ihre Angehérigen in
enger Zusammenarbeit mit dem jeweiligen Behandlungsteam.

Wir unterstiitzen und beraten:

e ausfiihrliches Erstgesprach unter palliativmedizinischen
Gesichtspunkten

e Linderung von belastenden korperlichen und seelischen
Symptomen — z. B. durch Eruierung und Umsetzung der
medizinisch-therapeutisch erforderlichen MaBnahmen

e intensive pflegerische Betreuung durch geschultes Personal

e individuelle Begleitung in allen Phasen der Erkrankung

¢ Unterstlitzung bei der Entscheidung zu Therapiezielen
sowie der Auseinandersetzung mit der Erkrankung und
mit eigenen Wiinschen

e Organisation der palliativmedizinischen Weiterversorgung
(ambulanter Palliativdienst, Palliativstation, Hospiz)

e Informationen zur Erstellung einer Patientenverfiigung,
einer Vorsorgevollmacht oder eines Notfallplanes
fir Krisen bei schwerer Krankheit

* Begleitung in der letzten Lebensphase des Patienten

und seiner Zugehorigen

Fachiibergreifend, begleitend und individuell:

Unsere palliativmedizinische Arbeit erfiillen wir als multi-
professionell besetztes Team. Dazu gehoren spezialisierte
Mediziner, Pflegekrafte und Physiotherapeuten sowie Psycho-
logen ebenso wie erfahrene Mitarbeitende aus dem Sozial-
dienst, der Seelsorge und dem ambulanten Hospizdienst.

Unser Angebot ist eine wichtige therapeutische Erganzung fiir
Patientinnen und Patienten unseres Krankenhauses, bei denen
eine begleitende palliativmedizinische Behandlung sinnvoll
erscheint.

Spenden fiir den guten Zweck:

Im Diakonissenkrankenhaus Leipzig wird derzeit eine
Palliativstation errichtet, die voraussichtlich Mitte 2026
ihren Betrieb aufnehmen wird. Gern kénnen Sie dieses
wichtige Projekt oder weitere palliativmedizinische
Vorhaben mit einer Spende unterstiitzen. So mochten
wir durch diese finanzielle Unterstlitzung unseren
Palliativpatienten gern kleine oder ggf. auch letzte
Wiinsche erfiillen. Aulerdem ist die Einflihrung einer
tiergestlitzten Therapie geplant.

Spendenkonto:

Ev. Diakonissenkrankenhaus Leipzig

IBAN: DE88 3702 0500 0004 4750 01

Bank fiir Sozialwirtschaft AG

Zweck: Spende Palliativstation (Auftrags-Nr. 313690)

Sofern eine Spendenquittung gewiinscht ist, geben Sie bei der Uber-
weisung bitte auch lhren Namen und lhre Adresse mit an — vielen Dank.



